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Vollen Kystkulturbarnehage AS er en privat barnehage med 54 barn, fordelt på 4 avdelinger. 
Sementine og Sementus er avdelinger for barn i alderen 2-5 år, og Sjøblomsten og Sjøstrand er for barn i alderen 0-3 år. 
Barnehagen eies av Eternitveien 27 AS. 
 
ÅPNINGSTIDER: kl. 07.00 – 17.00, 5 dager i uken i 11 mnd. 
FERIE: 4 uker i juli og i romjulen 
PLANLEGGINGSDAGER: 5 dager pr. år 
         

TELEFON/MAIL: 

Sjøstrand:   903 67 122  sjostrand@vollen-kystkulturbhg.no   

Sjøblomsten: 904 05 755  sjoblomsten@vollen-kystkulturbhg.no 
 
Sementine:    904 78 187   sementine@vollen-kystkulturbhg.no 
 
Sementus:      907 03 032   sementus@vollen-kystkulturbhg.no 
 
Kontor:            906 80 812   kontor@vollen-kystkulturbhg.no 
 
ADRESSE: 
Eternitveien 27 

Postboks 28, Bjerkås 

1393 VOLLEN           www.vollen-kystkulturbhg.no 
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VÅR VISJON: EN GOD START   

Vi gir barna: ”En god start ”ved                                

                

                            å være tilstede her og nå…   i dagen……..          i nærmiljøet……… 

Barnehagen formål §1: 
«Barnehagen skal i samarbeid og forståelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig 

utvikling. Barnehagen skal bygge på grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, på 

åndsfrihet, nestekjærlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet, verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er forankret i 

menneskerettighetene» 

 

 

Våre planer bygger på Lov om barnehager og Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver. Planene våre er også arbeidsdokument for ansatte i Vollen 

kystkulturbarnehage AS, og skal gi informasjon om det pedagogiske arbeidet til foreldre, Asker kommune og andre samarbeidspartnere. 

Asker kommune fører tilsyn med barnehagen og sikrer at den blir drevet forsvarlig og innenfor barnehagelovens rammer.    
                

 Asker kommunes visjon for alle barnehager: LITEN OG VIKTIGST                
 

      

 



   

TILVENNING I BARNEHAGEN 

Barnehagekvalitet handler om vi tilrettelegger hverdagen for omsorg, danning, lek og læring. Barn som er trygge vil møte verden med nysgjerrighet og 

utforskertrang og dermed lære og utvikle seg. Dette igjen forutsetter at barna får en trygg og god start og opphold i vår barnehage.  Særlig for de aller minste 

som begynner på småbarnsavdelingen er dette viktig, da de er i en kritisk fase i utviklingen, noe som også støttes av forskning på tilknytningsteori: 

(Trygghetssirkelen v. Cooper, Hoffman og Powell).  

I Vollen kystkulturbarnehage er vi opptatt av at barnets behov avgjør hvor lang tilvenningstiden blir. Det tar tid å bli kjent, og det er viktig at barnet gradvis får 

en omsorgsperson i barnehagen som er tilstede og tilgjengelig når barnet trenger det. Omsorgspersonen viser godhet, skaper trygghet og støtter barnet i lek og 

utforskning av omgivelsene. 

 

PERSONALET I VOLLEN KYSTKULTURBARNEHAGE          

Vollen Kystkulturbarnehage har som mål å rekruttere og beholde dyktige ansatte. Alle våre medarbeidere er dyktige og har lang er faring. Våre 

pedagoger er utdannet barnehagelærere og 2 har barne- og ungdomsarbeiderutdanning. 

Det er utarbeidet voksenstandarder som ansatte er forpliktet til å jobbe etter. 

Alle som arbeider hos oss, er underlagt taushetsplikt og har levert politiattest. 
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AUGUST 2017 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

31 31 

 

 
 

1 2 3 

 

4 

 

5 
 

6 

32 7 8 9 10 

 

11 
Bringebærfrokost 
for barna i bhg. 

 

12 
Bringebærfest i 
Vollen 

 

13 
Bringebærløpet i  
Vollen 

 

33 14 
 

15 
 

16 17 
Planleggings- 

dag 

 

18 
Planleggings- 

dag 

 

19 
 

20 

34 21 22 23 24 25 
 

26 27 

35 28 29 30 
 
     

31 
 

 Malaysia 

   

” Minutter er små utvendig og store innvendig»  
Piet Hein 

 



 

 

6 

 

VOLLEN KYSTKULTURBARNEHAGE 
Barnehagen ligger i et nærmiljø rik på historie og med et maritimt særpreg. Rammeplanens fagområde ”Nærmiljø og Samfunn” nevner viktigheten av at 

barn skal bli kjent med sitt nærmiljø, dets kultur, natur og tradisjoner.  Gjennom våre turer til stranden og langs kyststien, besøk på Oslofjordmuseet, 

fossiljakt og å lære sjøvett gjennom historien om Lillevik, vil barna bli kjent med Vollens historie, nærmiljø og kystkultur. I tillegg vil barna i tiden de er i vår 

barnehage bli kjent med historien om Roald Amundsen og skuta Maud, om isskjæring, bringebærene og annet interessant som hører Vollens historie til. 
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SEPTEMBER 2017 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

35  
 

 

 

 

 

                      

 

 
 

 1 

  

2 3 

36 4 

 
 

5 6 

 

7 
 

Kl. 16.00: 

«Bli kjentfest» for 

barn og foreldre 

8 9 10 

37 11 12 
 

13 
 

 

KL. 19.00: 

Foreldremøte 

14 
 

15 

 

16 17 

38 18 

 

19 
 

20 21 22 23 

 

24 

39 25 

 
Invitasjon til barn 

som har sluttet om å 

avtale besøksdag   

26 27 28 29 30  

«Ta godt vare på minuttene, timene tar vare på seg selv» Lord Chesterfield 
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MANDAG ER VÅR TUR - OG MATPAKKEDAG 

På MANDAGENE går alle avdelingene på tur i nærmiljøet.     

  

 

Våre vanlige turområder: 

 Tåjestranden/ båthavnen/»Borgen» 

 Gapahuken 

 Lekeplassen på Bjerkås 

 Biblioteket / Slemmestad 

 Kyststien/ Sjøstrand 

 

 

                                  

 
FRILUFTSKURS 
Vårt friluftskurs er et tilbud til barn født i 2013. Kurset går over 4 ganger på høsten, og legger opp til varierte opplevelser i naturen. Vi 
har utdannede Naturpiloter som vil legge opp varierte og nyttige opplegg hver gang.  
 
 
SKISKOLE 
Barnehagen deltar i januar 2018 på skiskole arrangert av Skiforeningen på Eids-sletta i Asker. Dette er et frivillig tilbud for 
førskolebarna, og betales av foreldrene. Det er mulig å søke om friplass, se: www.skiforeningen.no . 
 
 
 

http://www.skiforeningen.no/
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OKTOBER 2017 

 
 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

40 2 
 
 

 
Høstferie i Askerskolen 

3 
 

 

 

 

4 
 

 

 

 

5 
 

 

 

 

6 
 

 

 

 

7 
 

 

 

14 
 

 

 

41 9 10 

 

11 12 

 

13 

 

14 15 

42 
 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

 

20 

 
Avslutning 

prosjekt: 

«Kysten» 

21 22 

43 23 24 25 

 

26 27 28 

 

29 
Sommertid slutt 

”Hva vi er, er resultatet av hva vi tenker»   Buddha 
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KOSTHOLDET 
 
 

Vi er opptatt av at barn skal få et naturlig og positivt forhold til sunn mat og et variert kosthold. Vårt mål er at sukkerinntaket til barna 
skal være minst mulig. En dag i uken lager hver avdeling et varm måltid fra "bunnen av" og  1 av 2 varme måltider serverer vi en 
fiskerett.  
Barna er med på tillagningen ved å kutte grønnsaker i ulike former og størrelser, veier og måler. Barna er med på å dekke bordet, der vi 
teller kopper, tallerkener, glass og bestikk. Det er mye matematikklæring i tilbedelser av et måltid. 
 
Måltidene gir barna en fellesskapsfølelse, og de utvikler sympatiske og empatiske evner overfor hverandre. Barna er stolte av å ha vært 
med på å lage maten, og vi ser ofte at barna spiser godt og variert, og de tør å smake på noe nytt når de har vært med hele prosessen 
sammen med andre.  
Rundt bordet er det gode samtaler og mye humor, og vi har god tid. 
 
 
 
         

                                                                    

 
www.helsedirektoratet.no/retningslinger-for-mat-og-måltider-i-barnehagen/ 

 

http://www.helsedirektoratet.no/retningslinger-for-mat-og-måltider-i-barnehagen/
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NOVEMBER 2017 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

44 30 

 

 

 

31 1 2 3 

Planleggings- 

dag 

4 5 

45 6 7 

 

8 9 10 11 12 
 

46 13 14 15 16 

 

17 18 19 
 

47 20 
Barnekonvensjonen 

vedtatt 

21 22 23 
Kl. 16.00 

Tenning av 

julegranen, barn  

24 25 26 
 

48 27 28 
 

29 30 
Kl. 16. 

Juleverksted for 

barn og foreldre 

(SU ansvar) 

   

”Barndommen er menneskets hårdeste tid»  Knut Hamsun 
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FØRJULSTID I BARNEHAGEN 

Førjulstiden er en tid med mange forventninger hos barna. Vi ønsker at denne tiden kan være en tid der vi forbereder oss til jul med: 

 Adventskalender hver dag, barna får blant annet med seg sitt eget pepperkakehjerte hjem 
 Juleverksted.  
 Julegran- tenning 
 Luciatog med kaffe, saft og lussekatter sammen med foreldrene 
 Nissefest 
 Tenner lys i samling og leser adventsversene til Inger Hagerup 
 Bake julekaker 
 Fellessamlinger  

 
 

Adventsvers ( Inger Hagerup)     

 
Så tenner vi et lys i kveld, vi tenner det for glede              
Det står og skinner for seg selv og oss som er tilstede. 
Så tenner vi et lys i kveld, vi tenner det for glede. 
 
Så tenner vi to lys i kveld, to lys for håp og glede 
De står og skinner for seg selv og oss som er tilstede. 
Så tenner vi to lys i kveld, to lys for håp og glede. 
 
Så tenner vi tre lys i kveld, for lengsel, håp og glede. 
De står og skinner for seg selv og oss som er tilstede. 
Så tenner vi tre lys i kveld, for lengsel, håp og glede. 
 
Så tenner vi fire lys i kveld, og lar de brenne ned, 

For lengsel, glede, håp og fred, men mest allikevel for fred 
på denne lille jord, der menneskene bor. 
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DESEMBER 2017 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

48   

 

 
 

 
 

1 

 

 

2 3 

1.søndag i advent 

 

 

 

49 4 

 

  Thailand 
 

5 

 

  Finland 

6 

 

7 
 

Nissefest 

8 

 

9 10 
2.søndag i advent 

50 11 12 

 

13 
Kl. 08.00: 

Lucia for barn og 

foreldre 

14 

 

15 16 17 
3.søndag i advent 

51 18 

 

19 

 

20 

 

21 
 

22 

 
 

23 
 

 
    

24 
 

JULAFTEN 

52 25 
1. JULEDAG 

26 
2. JULEDAG 

27 
Juleferie 

28 
Juleferie 
 

29 
Juleferie 

 

30 

 

31 
Nyttårsaften 

« De nyttigste bøkene er de som tvinger leseren til å tenke videre»     Voltaire 
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OM MINDFULNESS SOM VERKTØY FOR EN BEDRE BARNEHAGEHVERDAG 

 

Som voksen kan vi gjøre oss betraktninger om at hverdagen kan bli for hektisk og at samfunnet vi lever ikke er tilpasset en barnlig tilnærming om å 

ta seg tid til å utforske verden og kjenne på dens underfundigheter. Kanskje vi også har en fornemmelse av en tid hvor det å kjenne regndråpene 

treffe kinnet, lukte på blomstene eller fange et snøfnugg med tungen var en naturlig måte å forholde seg til virkeligheten på.  

Mindfulness er en internasjonal bevegelse fri for religiøse eller ideologiske ideer. Den legger vekt på metoder for å kunne være mentalt tilstede i 

øyeblikket og anerkjenne virkeligheten sånn som vi oppfatter den, uten å dømme det som bra eller dårlig. Ved å implementere dette i en 

barnehagehverdag gir det oss verktøy til å dele opplevelsene med barna når de oppstår i øyeblikket, om det så er å bygge lego, leke med dukker eller 

hoppe i vanndammene. Det er noe barn gjør naturlig, men vi kan være gode veiledere og forsøke å gi barna mulighet til å kjenne på det de erfarer, gi 

dem ord for å beskrive sine sinntilstander og tilrettelegge for at de kan få rom til ro og ettertanke. For oss er det en mindful tilnærming i en 

barnehagehverdag. 
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JANUAR 2018 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

1 1 
 

GODT NYTTÅR 

 

2 
Barnehagen åpner 

etter juleferien 

3 4 
 

5 6 7 

 

2 8 

 

9 10 11 12 13 14 

3 15 16 17 18 19 
 

Planleggingsdag 

20 21 

4 22 23 24 25 26 27 

 

28 

 

5 29 

 

 

30 31     

”Noe av det fine med småbarn, er at de ikke går rundt og viser 
fotografier av foreldrene sine»    Tage Danielsen 
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SPRÅK OG LEK 

Barns utvikling av språk og sosial kompetanse henger sammen med relasjonene barnet har til de voksne i barnehagen og hjemme. Språket får 

betydning for barnets evne til å delta i lek og andre sosiale aktiviteter, der de kan kommunisere tanker, følelser, ønsker og behov på en 

hensiktsmessig måte inn i fellesskapet. Det er vår oppgave som voksne språkmodeller å styrke denne utviklingen i gjennom samspillsmønstrene i 

hverdagen, ved måltidene, på tur i skogen, når vi hilser på morgenen eller går hjem for dagen. 

 Samspillsmønstrene med omgivelsen henger nøye sammen med sosial mestring. Vi arbeider systematisk for barna møter et språkmiljø som byr på 

rike og varierte opplevelser preget av lek med språk, humor og glede. Vi har fokus på språklek i mindre grupper, utkledningstøy,  rim, regler, eventyr, 

fortellinger, bøker, sanger som styrker barns evne til å utvikle en god språkforståelse. Som igjen gir barnet muligheten til å bruke sin selvregulering 

for å forstå det andre sier og til regulere sin atferd etter den sosial situasjonen. I leken tar barnet i bruk sine erfaringer og på den måten utvikler de 

sin egen identitet og selvfølelse. Når barn strever med å komme inn i leken er det vår oppgave å støtte og veilede slik at barnet kan utvikle mange av 

de ulike lekekodene barn bruker i lek.  

Barnehagen bruker TRAS (tidlig registrering av barns språkutvikling) i tråd med Asker kommune sine retningslinjer.  
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FEBRUAR 2018 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

5  
 

 
 

 
 
 
 
                 

1 
 
 
 

 
 

2 

 

3 

 

 
              

4 

 

Sri Lanka 

6 5 
 
 
 

6 
 
 

Samefolkets dag 

7 
 

8 9 
Karneval 

10 11 
 
Fastelavenssøndag 

7 12 
 

13 14 

 
15 16 

 
 

17 
 

18 

 

8 19 
Vinterferie  i  Asker 

 

 

20 
 
 

21 
 
Kong Harald 

bursdag 
 

22 
 
 
 
 

23 
 
 

 

24 
 
 
 

25 
 
 
 

”Det er omveiene og forsinkelsene og sidesporene som beriker ens liv»  Niels Kjær 
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SOSIAL KOMPETANSE/LØFT 

Barnehagen er som en stor utvidet familie. Her er venner og bekjente, jenter og gutter, voksne og barn sammen dag etter dag. Da er det viktig at vi 
fungerer godt sammen. Sosial kompetanse betyr at vi må «kunne samhandle med andre i ulike situasjoner,» og det er en kompetanse som tilegnes av 
barn i samspill med hverandre og med voksne.  
Dersom vi deler opp begrepet, inneholder sosial kompetanse evnen til samarbeid, selvhevdelse, selvkontroll og empati. I vår barnehage ønsker vi å 
sikte mot at barna skal tilegne seg disse kvalitetene. Det skaper gode relasjoner, det gjør at barna tar vare på hverandre og det gir alle individene en 
god barnehagehverdag. 
I Vollen kystkulturbarnehage ønsker vi å hjelpe barna med å tilegne seg sosial kompetanse gjennom blant annet «LØFT» og «Steg for steg». LØFT 
står for løsningsfokusert tilnærming og er med på å gi oss verktøy og innsikt til å se barna i ulike situasjoner for å hjelpe dem gjennom gode og 
mindre gode stunder. Steg for steg er et tilrettelagt program utviklet av «Prososial.» Det tar for seg områdene empati, impulskontroll, 
problemløsning og mestring av sinne.  

 
REALFAG OG DIGITAL LÆRING 
 
Vår barnehage har valgt å delta i Asker kommunes satsing i barnehagene de neste 5 årene. Dette året skal det satses ekstra på realfag og 
digital læring. Det vil her bli tatt utgangspunkt i fagområdene «Natur, miljø og teknologi» og « Antall, rom og form» i rammeplanen. 
Vi vil prioritere arbeid med ferdigheter som kan utvikles gjennom realfagene, for eks. kreativitet, evne til utforskning, utprøving og 
nyskaping. 

De voksne vil få opplæring i å utøve digital dømmekraft, bruke og utforske digitalt verktøy, og bidra til at den 
digitale praksisen i det daglige bidrar til barns kreativitet, lek og læring. 
Det vil bli utarbeidet egen plan for arbeidet i barnehagen. 
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MARS 2018 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

9 26 
 
 

27 
 
 

28 
 

 

1 

 
Søknadsfrist 
barnehageplass 

2 
 

3 4 

10 5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 
 

16 17 
 

18 

12 19 20 21 
 

22 
Kl. 08.00 

Påskefrokost for 

barn og foreldre 

 

23 
 

24 25 
Start sommertid 
Palmesøndag 

13 26 
 
 

27 28 
Barnehagen  
stengt 

29 
 
Skjærtorsdag 

30 
 
Langfredag 

31 1 
 
1.påskedag 

 

”Liver et alltid interessant dersom du har et mål og forsøker å nå det.          B. Disraeles 
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FORELDRESAMARBEID 
MÅL: Vi skal ha et brukerrettet tilbud til foreldrene, og samarbeidet skal være preget av gjensidig åpenhet og respekt. 
 
Den daglige kontakten mellom foreldrene og ansatte er vår viktigste kilde til kommunikasjon. Samarbeid med hjemmet og barnehagen skal alltid ha 
barnets beste som mål.  
Det er et mål for oss å møte barn og foreldre hver dag, både morgen og ettermiddag, for å utveksle informasjon og info om dagens hendelser.  
Foreldrene skal føle at deres barn blir sett hver dag. 
 
Vi bruker MyKid  (www.mykid.no) som kommunikasjonsportal mellom hjem og barnehage. 

 
 
Forventninger til foreldrene: 
Godt samarbeid mellom barnehage og hjem forutsetter god kommunikasjon mellom partene.  
Vi forventer at foreldrene er ærlige i sin kommunikasjon med oss, at de gir oss all nødvendig informasjon 
som er til beste for barna, at de leser oppslag, info og planer gitt fra barnehagen, og forbereder seg og 
deltar på foreldresamtaler og foreldremøter.  
 
 
              
  

TIDLIG  INNSATS  I BARNEHAGEN (TFS) 
Hvert enkelt barn skal få utviklingsmuligheter ut fra sitt eget ståsted, så tidlig som mulig.                          
 
For at vi skal klare det, er vi avhengig av et tett samarbeid med barnas hjem, og i noen  
tilfeller med andre instanser. I hver barnehage er det tverrfaglige samarbeidsmøter med  
fagpersoner, som kan bistå med veiledning, råd og hjelp. 
 
https://www.asker.kommune.no/organisasjonskart/oppvekst-og-utdanning/barne--og-familieenheten/tverrfaglig-samarbeid/ 

 

http://www.mykid.no/
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APRIL 2018 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

14 2. 
 
2. påskedag 

3 4 5 
 

6 7 8 
 

15 9 10 11 
 

12 
 

13 

 

14 15 

 

16 16 17 18 19 20 21 22 
 

17 23 
 
 
               

24 

 
25 
 
         
               

26 
 
  Nederland 

 
Dugnad 17 - 20 

27 28 
 
Dugnad 10 - 13 

29 
 

”Å leve er ikke nok. Solskinn, frihet og en liten blomst må man ha.”       H.C.Andersen 
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VÅR 

 Påskeaktiviteter 

 Påskefrokost 

 Blomstens dag 

 Se etter vårtegn i naturen 

 Båtbyggingshistorie, båter, 

sjøfart. 

 Strandryddedag  

 ”Lille 17-mai” 

SOMMER 

 Bli kjent med blomster og 

insekter i naturen 

 Livet i sjøen og på land 

 Besøk av nye barn 

 Bergarter og fossiler 

 Avslutte ”Meg-permen” 

 Sommerfest 

 

VINTER 

 Advent/jul 

 Tenne julegranen  

 Skiskole 

 Lek og forskning  og med snø og is 

 Historier fra gamledager som 

f.eks. isskjæring, saltkoking 

 Karneval 

 Kongen har bursdag 

 Fastelavn 

HØST 

 Bli kjent /fellesskap 

 Historien bak navn på 

avdelingene 

 Bli kjent med barnehagesangen 

 Friluftskurs 

 Sjømatfest/»Bli-kjentfest» 

 Lære om høsting av bær og frukt, 

og Vollens historie om dette.  

 Besøk av barn som har sluttet 

 Se etter høsttegn i naturen 

ÅRS 

TEMA 
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MAI 2018 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

18 30 
 

 

 

1 
 
Arbeiderens dag 

 

2 
 
 

3 
 

 Polen 

4 5 6 
 

19 7 
 
Strandryddedagen 

8 09 
Blomstens dag 

 
Plante blomster 
barna tar med 
hjemmefra. 

10 
 
Kr. Himmelsfarts-
dag 
 

11 
 

 

12 
  
 

13 
 

20 14 
 
 

15 
 
 
 

16 
”Lille 17. mai” 

 

17 
 
 

        HURRA 

18 
 

19 20 
 
1.pinsedag 

21 21 
 
2. pinsedag 

 

22 23 24 
 

25 
 

26 27 
 

«Hvis man ikke finner fred i seg selv, er det nytteløst å søke den andre steder»  
F. Rochefoucauld 
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OVERGANGENE FRA LITEN TIL STOR AVDELING OG FRA FØRSKOLEN TIL 1. KLASSE 

 
Barnehagen har rutiner for hvordan overgangene fra liten til stor avdeling og fra førskolen til skole skal være. 

 

Fra liten til stor avdeling 
Her blir foreldrene informert i god tid på forhånd. Barnet blir gradvis kjent med den nye avdelingen gjennom å gå på besøk og kanskje bli med på 
diverse aktiviteter. Det lages et bildealbum fra den tiden barnet gikk på avdelingen, med bilder og kunstverk, et fint album som barnet kan se i 
sammen med familie og venner hjemme.  

Førskolen 
Det siste året i barnehagen før skolestart er alltid spesiell. Å være eldst i gruppen er noe som kan gi barna økt 
selvtillit og selvfølelse, og det er et år der de får føle seg store og spesielle.  Det er mange forventninger knyttet til 
rollen som førskolebarn. Vi har et eget program for førskolebarna i vår barnehage med egne mål for de ulike 
aktivitetene. 
 

• Friluftskurs høst og vår             
• Egen førskolesamling  
• Skiskole 
• Kyststi-tur 
• Overnattingstur 
 

Fra førskolen til 1. Klasse 
Det å begynne på skolen er en viktig markering i barnas liv, og vi er opptatt av at forberedelsene til dette skal være så gode som mulig.  
Tidlig på våren holdes et møte med skolen for å avklare felles forventninger og for å gi skolen relevant informasjon om barna (dette gis kun etter 
samtykke fra foreldrene).  Kunnskapsdepartementets veileder ” Fra eldst til yngst ” er et utgangspunkt i vårt arbeid med overgangen fra barnehagen 
til skolen. 
Det legges også opp til muligheter for at barna kan besøke skolegården før skolestart, og vi har tilbud om egne foreldresamtaler om overgangen 
barnehage- skole. Vi er opptatt av at både ansatte og foreldre snakker positivt og konkret rundt forberedelse og oppstart i skole og SFO. 



 

 

25 

 

JUNI 2018 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

22 28 29 
 

30 31 1 
Planleggings- 

dag 

 

 

3 

 

23 4 5 
 
 
            

6 
 

 

7 
Kl.16.00 
Sommerfest, 
barn og foreldre 

8 9 10 

 

24 11 
      
 

12 
 Filippinene 

 
         Russland 

13 
 

14 15 16 17 

25 18 19 20 21 22 
 

23 24 

26 25 26 27 28 29 
Siste dag før ferien 

30 1 

”Det er omveiene og forsinkelsene og sidesporene som beriker ens liv”          Nils Kjær  
 

 

https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwillqD6jfLMAhXJIJoKHdIwAVAQjRwIBw&url=https://snl.no/Filippinenes_flagg_og_v%C3%A5pen&psig=AFQjCNGNCoILSS1NCpZhG3QJY2Y5mnT8-Q&ust=1464158597665869
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MILJØARBEID I VOLLEN KYSTKULTURBARNEHAGE 

                                                                    

 

 
Vollen kystkulturbarnehage ønsker å være en barnehage som aktivt skal utvikle barns miljøbevissthet. Vi jobber for å fremme en bærekraftig 

utvikling for fremtidige generasjoner. Vår kunnskap og engasjement for Vollens nærmiljø og kystkultur gjør barna til aktive deltagere. På turer og 

gjennom prosjektarbeid utvikles barnas kunnskap om naturen, miljøarbeid og bærekraftig utvikling. De skal bli glade i å ferdes i naturen og samtidig 

lære seg å ta vare på den.   

 

Miljøtiltak som er godt etablert i barnehagen er resirkulering av papir, plast, aluminium og matavfall. 

 

Strandryddedagen 

Vi har en egen strandryddedag på våren hvor vi rydder og plukker søppel på strendene i nærmiljøet. Da utstyres barna med hansker og pose og er 

med og plukker det som ikke hører naturlig til i naturen. Denne dagen koser vi oss også med grilling i fjæra. 



 

 

27 

 

JULI 2018 

SOMMERFERIE UKE 27, 28,29 og 30 

 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

27 2 3 4 

 

5 6 7 8 

28 9 10 11 12 

 

13 14 15 

29 16 17 18 

 

19 

 
 

20 
 

 Colombia 

21 22 

30 23 24 25 26 27 28 29 

31 30 
Barnehagen åpner 

etter ferien. 

      

NB: PLANLEGGINGSDAGER I AUGUST 2018: 16. og 17. AUGUST 
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RAMMEPLAN FOR BARNEHAGER: 

1.august 2017 vil ny rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver tre i kraft, og barnehageåret vil bli brukt til å implementere den nye 
rammeplanen i våre planer og vårt arbeid. 
Alle ansatte vil delta på eksterne/interne kurs der den nye rammeplanen vil være tema. 
Rammeplanen skal gi alle ansatte i barnehagen en forpliktende ramme for planlegging, gjennomføring og vurdering av barnehagens  virksomhet. Den 

skal også gi informasjon til foreldre, eiere og tilsynsmyndighet. 

Barnehagens læringsmiljø er delt opp i 7 fagområder, og hver av disse fagområdene vil i større eller mindre grad være tilstede i dagliglivet i 

barnehagen. 

   
    

 

       

 

 

 

 

  

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/barnehagens-innhold/filmer/barnehagens-fagomrader/ 

Kommunikasjon, språk og tekst 

Tidlig og god språkstimulering er 
en viktig del av barnehagens 

innhold, og dette foregår gjennom 
fortellinger, samtaler, poesi, dikt, 

rim og regler 

Kropp, bevegelse,mat og helse 

Barna skal få muligheter til å sanse, 
oppleve, leke, lære og skape med 

kroppen som utgangspunkt. 
Barna skal også motiveres til å spise 
sunn mat og få forståelse for at sunn 

mat bidrar til sunn helse 
 

Kunst, kultur og kreativitet 
 

Barnehagen skal gi barn muligheter til å oppleve 
kunst og kultur, og til selv å uttrykke seg estetisk. 

Gjennom rike erfaringer med kunst, kultur og 
estetikk skal barn få et mangfold av muligheter 

for sansing, opplevelser, eksperimenteringer , og 
skapende virksomhet  

 

Antall, rom og form 

Fagområdet handler om å 

oppdage, utforske og skape 

strukturer og hjelper barna til å 

forstå sammenhenger i naturen, 

samfunnet og universet. 

Etikk, religion og filosofi 

Barnehagen skal gi barna kjennskap til 

grunnleggende verdier i kristen og 

humanistisk arv og tradisjoner og 

gjøre barna kjent med religioner og 

livssyn som er representert i 

barnehagen 

Nærmiljø og samfunn 

Barnehagen skal bidra til at barna møter verden 

utenfor familien med tillit og nysgjerrighet. Barn 

skal få muligheten til å utforske nærmiljøet sitt, 

lokalsamfunnets natur, kultur og tradisjoner, 

arbeidsliv og levesett 

Natur, miljø og 
teknologi 
 
 
Barna skal bli 
kjent med og få 
forståelse for 
planter, dyr, 
landskap, 
årstider og vær. 
Barna skal også 
få kjennskap til 
menneskets 
syklus. 


